
LA ANUNCIACIÓN
Se mueve



¡¡¡Estáis preparados!!!

Os traemos nuevos retos..



Cuando fuimos

Esta semana queremos

recordar la victoria más

importante del fútbol

español.

Viviréis momentos muy

emotivos. Ver vídeo:

campeones

https://vimeo.com/33289726

https://vimeo.com/33289726


calcetines
voladores
Poneos a 3 metros de la

pared y lanzar un par de

calcetines (plegados

como una bola) para

dejarlos lo más cerca

posible de la pared. No

podéis tocar la pared. Cuantos más jugadores 

más divertido!!!



Iniciacion a los

Ha llegado la hora de

aprender a utilizar las pelotas

de malabares que ya hicisteis.

Si no las pudisteis hacer podéis

utilizar pelotas de tenis o similar.

malabares

Ver vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=HTylO_MlhhE

http://www.ensaimadamalabar.com/bolasempezar.htm

https://www.youtube.com/watch?v=HTylO_MlhhE
http://www.ensaimadamalabar.com/bolasempezar.htm


Debéis situaros de espaldas

a una papelera, cubo o

canasta. El objetivo es

intentar meter cuantas más

canastas mejor.

A mayor distancia mayor

dificultad.

canasta

Al reves



Y como queremos ver lo bien que lo estáis

haciendo, de forma voluntaria, quien quiera

podéis enviar una foto de vuestra práctica

deportiva a través de la plataforma

Educamos.

Profesor Ed. Física

¡Nos gustaría poder publicar vuestras fotos en RRSS!
Si alguien no quiere que sean publicadas, por favor, que nos
lo indique en el propio mail.



Estad atentos que pronto recibiréis nuevos

retos..

Ahora os toca practicar!!!



¡JUNTOS PODEMOS!
Yo me quedo en casa

#laanunciacionencasa


