
LA ANUNCIACIÓN
Se mueve



¡¡¡Estáis preparados!!!

Os traemos nuevos retos..



Barcelona 92
Después del proyecto

de los Juegos Olímpicos,

nos gustaría que vierais

este vídeo de los Juegos

Olímpicos de Barcelona

92.

Viviréis momentos únicos

de nuestro deporte

español.
https://vimeo.com/55262223
Ver vídeo:

https://vimeo.com/55262223


Air hockey
casero
Deberéis meter goles en

la portería contraria

golpeando un tapón con

una botella. Este tapón

siempre tiene que ir

deslizándose por la

superficie.



Normas:



piedra, papel

Deberéis llegar al otro lado 

del pasillo para ganar 1 

punto. Cuando os encontréis

con un rival ‘echar’ un 

piedra-papel-tijera.

El que gana continúa y el que 

pierde vuelve al principio.
Cuantos más jugadores más divertido!!!

O tijera



Normas:



Os lanzamos el nuevo

baile de moda en el que

los pies juegan el papel

más importante..

Oh
Na na na

https://www.youtube.com/watch?v=VE6OBE23Ad4
Ver vídeo:

https://www.youtube.com/watch?v=738JrOhGrsE
Ver vídeo paso a paso:

https://www.youtube.com/watch?v=VE6OBE23Ad4
https://www.youtube.com/watch?v=738JrOhGrsE


A los más peques del cole

también os toca mover

vuestro cuerpo y conseguir

hacer la coreo..

coreo
infantil

https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg

Ver vídeo:

https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg


Para relajarnos después

de tantos días encerrados

¿qué mejor manera que

una sesión de yoga?

yoga

Ver vídeo:
https://www.youtube.com/watch?v=t8748OWc1nQ

https://www.youtube.com/watch?v=t8748OWc1nQ


Y como queremos ver lo bien que lo estáis

haciendo, de forma voluntaria, quien quiera

podéis enviar una foto de vuestra práctica

deportiva a través de la plataforma

Educamos.

Profesor Ed. Física

¡Nos gustaría poder publicar vuestras fotos en RRSS!
Si alguien no quiere que sean publicadas, por favor, que nos
lo indique en el propio mail.



Estad atentos que pronto recibiréis nuevos

retos..

Ahora os toca practicar!!!



¡JUNTOS PODEMOS!
Yo me quedo en casa

#laanunciacionencasa


