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| iijEstais preparados!!!

Os traemos nuevos retos..
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Con una bargja de
cartas, debéis intentar
construir el mayor
nimero de pisos sin
que se caigan.

Consejo: paciencia y
pulso.
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Cada miembro I
familia deberd represen’ror
con mimica (solo gestos)
un deporte y los demds
deberdn adivinarlo.
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Crear pelotas de
malabares con globos

y arroz. En proximas e
sesiones trabajaremos |
.
con ellas.. (s
;o, . PD: Podéis dejar algun grano 5Como se hacen las pelotase Ver video
¢//////// op O oo O de arroz para la paella.. https://www.youtube.com/watch?v=E1sQiS6XSAM
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https://www.youtube.com/watch?v=E1sQiS6XSAM
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TRANSFPOR

En parejas sujetad un
rollo de papel, espalda
con espalda, e intentad
cruzar el pasillo de casa
lo mds rapido posible. Si
se cae se Vvuelve d
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Vamos con’nnuar
for’rolemendo el cuerpo
al ritmo de la musica con
nuevos videos:

X Mirar este video:
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https://www.youtube.com/watch?v=1wfkzLm_vJA
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Y como queremos ver lo bien que lo estdis
haciendo, de forma voluntaria, quien quiera
podéis enviar una foto de vuestra prdctica
deportiva a través de la plataforma
Educamos.

- @ Profesor Ed. Fisico

iNos gustaria poder publicar vuestras fotos en RRSS!
Si alguien no quiere que sean publicadas, por favor, que Nos
lo indique en el propio mail.
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retos..

Ahora os toca practicarlll

Estad atentos que pronto recibiréis nuevos
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: JUNTOS PODEMOS!

YO me quedo en casao

#laanunciacionencasa
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